OBSZAR VII
SCENARIUSZ AKTYWNEGO ZAJECIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W RAMACH REALIZACJI MINISTERIALNEGO PROJEKTU "ROK SZKOtY W RUCHU"

TEMATYKA : TALENTY ROZWIJAMY

Miejsce: Osrodek Animaloterapii w Rybniku - Niedobczycach

Grupa wiekowa : 5,6 — latki integracyjna

Prowadzaca: Agnieszka Slezak; wspdtprowadzace — nauczycielki grupy Danuta Pilch, Teresa Kubiesa
Temat kompleksowy: ,,Przedszkolak w ruchu”

Temat: ,Mdj przyjaciel kon”

Cel gtéwny:
e Ksztattowanie poczucia wtasnego ciata
e Doskonalenie orientacji przestrzennej

Cele szczegétowe:
dziecko:
e Potrafi utrzymac robwnowage, orientuje sie w przestrzeni (konieczno$¢ utrzymania sie na ruchomym podtozu)
e Zwieksza poczucie wiasnej wartosci
e Rozwija pozytywne kontakty emocjonalne
e Potrafi spokojnie czekaé na swojg kolej
Cele szczegotowe dla dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych:
e potrafi skoncentrowac uwage
e potrafi panowaé nad reakcjami nerwowymi
e uczestniczy w zajeciu w miare swoich mozliwosci
Cele do osiaggniecia przez nauczycieli:
naucz. prowadzacy:
- zintegrowanie grupy — wiaczanie dz. w normie do pomocy dz. o specjalnych potrzebach edukacyjnych
-pogtebianie postaw opiekuriczych wobec dzieci niepetnosprawnych
naucz. wspomagajacy:
-wigczanie dzieci niepetnosprawnych do aktywnego uczestnictwa w zajeciach
-wspélna z hipnoterapeutg asekuracja dz. podczas jazdy na koniu
Metody: sfowna, czynna, zadan stawianych do wykonania.
Formy: pracaizabawa z catg grupg, indywidualne dziatania wychowankdéw




Umiejetnosci dzieci

L.p. Przebieg zajecia Uwagi
,To jest Adas” - powitanie z -witajq sie z terapeutka, koniem; potrafig odpowiednio o )
1. hipnoterapeuta i koniem Adasiem zachowac sie w konkretnej sytuacji (kontakt ze Dzieci zgromad’zone prz.ed p’>adok|em, na
z2wierzeciem) ktérym stoi kon
. Lo o i - - . -
»lak oplekgwac sie k,omem. ‘ spokc‘:njn.le obser\{VUJa jak tfarapeutka clzgsze konia, czysu,‘ Dzieci zgromadzone przed padokiem
2. demonstracja sposobdow dbania o | stuchajg jak opowiada o kazdej czynnosci, o tym dlaczego i
higiene konia w jaki sposéb dbac o konia
- zaktadajg dzokejke na gtowe; Dzieci uwaznie stuchajg i stosujg sie do polecen
3 »Przejazdika na koniu” - potrafig zgodnie z poleceniem i pomocay terapeutki terapeutki ( gtaszczg konia, dziekujg mu za
) - zajecia hipoterapeutyczne wsigsc na konia; jazde)
-wykonujg polecenia terapeutki w czasie jazdy
»Karmimy Adasia” — nauka
karmienia konia - stuchajg i obserwuja wtasciwy sposéb podawania
4, jedzenia koniowi — na otwartej dfoni dzieci stojg obok konia, podajg mu smakotyk
- potrafig samodzielnie poda¢ koniowi smakotyk
5. »Pozegnanie z Adasiem” - - obserwujg zachowanie konia — kon kfania sie dzieciom; Dzieci zgromadzone przed padokiem

zab. ruchowa

- potrafig uktoni¢ sie koniowi wg wtasnego pomystu




